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RESUMEN

Objetivo: determinar la relacion entre estilos de crianza y el nivel de conductas agresivas en
adolescentes de una institucion educativa publica, Juliaca, 2022. Metodologia: de enfoque cualitativo
de nivel correlacional, de disefio no experimental. Por otro lado, la poblacién fue de 796 sujetos de
ambos sexos de 14 a 17 afos de edad que representan a un tipo de muestra no probabilistico por
conveniencia. Los instrumentos utilizados fueron “Escala de Estilos de Crianza Parental” elaborado por
Lawrence Steinberg 1991 y adaptado en Peru por Merino y Arndt (2004) y Cuestionario de Agresion
(AQ) elaborado por Arnold H. Buss y Mark Perry en 1992 en estados unidos y adaptado en Peru
por Matalinares en 2012. Resultados: al concluir esta investigacion se encontré en los resultados
que existe relacién significativa donde el nivel de significancia es de 0.000. Conclusién: existe una
relacion directa entre ambas variables.
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ABSTRACT

Objective: to determine the relationship between parenting styles and the level of aggressive behavior
in adolescents from a public educational institution, Juliaca, 2022. Methodology: qualitative approach
of correlational level, non-experimental design. On the other hand, the population was 796 subjects of
both sexes from 14 to 17 years of age that represent a non-probabilistic type of convenience sample.
The instruments used were the “Parenting Styles Scale” prepared by Lawrence Steinberg 1991 and
adapted in Peru by Merino and Arndt (2004) and the Aggression Questionnaire (AQ) prepared by
Arnold H. Buss and Mark Perry in 1992 in the United States and adapted in Peru by Matalinares
in 2012. Results: at the conclusion of this investigation, it was found in the results that there is a
significant relationship where the significance level is 0.000. Conclusion: there is a direct relationship
between both variables.
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INTRODUCCION

En la actualidad, la agresividad es un problema
psicolégico que ocurre con bastante frecuencia
entre los escolares. La presencia de este
fendmeno se puede observar en edades cada
vez mas tempranas y con una mayor frecuencia
en puberes y adolescentes (Pinazo, Garcia
& Garcia 2020). El Peru no es la excepcion,
entre los afos 2013 y 2018 se reportaron
aproximadamente 14 215 casos de violencia
entre escolares asociadas a conductas agresivas
(Estrada Araoz & Mamani Uchasara, 2019).

Segun el Ministerio de Educacion, MINEDU
(2015),despuésdeLima (9,116 casos); Ayacucho
(36 casos), Junin (35 casos) y Puno (31 casos),
son las localidades con mayor incidencia
de casos de violencia. Estos resultados se
aproximan al Décimo Sexto Informe Anual de
la Defensoria del Pueblo (2012), en el cual,
la region Junin ocupa el segundo lugar en el
pais en registrar conductas agresivas en los
centros escolares. En este ultimo informe, de
los 125 casos de agresiones entre escolares, 64
ocurrieron en Tacna, 47 en Junin, 11 en Lima
Metropolitana y 03 en Cajamarca. Ademas
de ello en una nota de prensa del afio 2016 el
Instituto Nacional de Estadistica e Informatica
— INEI reporta que el 73,8% fueron alguna
vez victimas de violencia psicologica o fisica
por parte de sus compafieros de la institucion
educativa. Estos actos de violencia psicologica
o fisica en la escuela ocurren mayormente en
el salén de clases, seguido de patio, fuera del
colegio, pasillo — escaleras y bafio, entre otros
(INEI, 2016).

El Ministerio de Educacién - MINEDU (2017) en
su portal web, recoge unainvestigacion ejecutada
en el afno 2015 por el INEI - Instituto Nacional de
Estadistica e Informatica y el MIMP, donde se
revela que, en el Peru El 30.4% manifesto haber
sido victima de agresion fisica. El lugar donde
se manifestaron estos actos violentos, fue en el
aula (en mas del 80%) y también fuera de este,
durante la jornada de clase. Por otra parte, en
las estadisticas reportadas del SiseVe (2020) en
el departamento de Puno existieron 789 casos
de agresion escolar, siendo asi el quinceavo
departamento con mas casos registrados en
relacion a la agresion escolar, de los cuales,
en San Roman se han registrado 149 casos
de agresion escolar de tipo fisica, psicologica
y sexuales. Del total de casos reportados en
San Roman el 61% (91) es del nivel secundario
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y la agresion fue de tipo fisica (40), psicologica
(39) y sexual (12); de los cuales el 64% (58) es
agresion entre escolares.

Para Arias (2013) es necesario destacar que
la conducta agresiva en los adolescentes se
presenta por la influencia de los factores sociales,
la crianza y la familia, por tanto, el haber sufrido
maltrato infantil aumenta el riesgo de presentar
conducta antisocial. Ademas, una de las causas
de la agresion en los adolescentes es la familia,
porque al educarlos adecuadamente, brindar
orientacién y debido ejemplo se les formara
habitos productivos, estaran mejor preparados
en la adolescencia, tendran un adecuado
autoconcepto y autoestima que facilitaran
la interaccion familiar, logros académicos y
un buen desarrollo de habilidades sociales
(Coronel, Levin, & Mejail, 2011, pags. 241-261).

Segun Vallet (2006) la adolescencia no seria
una etapa dificil tanto para los padres como
para los adolescentes si ambos conociesen el
proceso del crecimiento del ser humano en esta
etapa. En lugar de enfrentarse, podrian manejar
sus roles como corresponde, asumiendo sus
responsabilidades independientemente. Por
el contrario, una débil o ausente autoridad
de los padres, carente de afecto y contenida
de agresividad entre los miembros de la
pareja, es una desventaja en el desarrollo del
comportamiento de los hijos, que influye sobre
su autoconcepto, la adquisicion de autonomia,
entre otros. Delgado (2012), manifiesta que los
padres influyen directamente en la conducta
social. ElI comportamiento de los padres,
quienes transmiten valores, formas de pensar y
de actuar las cuales representan una imagen en
el desarrollo personal de sus hijos.

En la actualidad es evidente que el entorno
familiar en especial los padres influyen de
manera determinante en la adquision de las
principales habilidades, costumbres, formas
comportamentales y ensefianza de normas y
valores durante los primeros afos de vida del
nifio, que serviran para su desarrollo a futuro.
Esta formacion, se extiende a etapas continuas
como la adolescencia presenciando su
desenvolvimiento en distintos ambitos sociales
(Villagran Nimatuj, 2014).

Por otro lado, Musitu y Garcia (2004) mencionan
que, los estilos parentales que favorecen una
mejor practica educativa, son la estructura, el
afecto, el control conductual, la comunicacion y
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la transmision de valores, que debe regir dentro
de la familia y la sociedad.

En relaciéon a los estilos de crianza parentales
Céspedes (2008) mencionan que son conductas
practicadas por los progenitores hacia los hijos.
Cabe sefalar que los padres son los esenciales
responsables de la crianza y el bienestar de los
menores, desde la nifiez hasta la adolescencia.
Asimismo, para Jiménez & Mufioz, (2005) los
estilos de crianza parental son la conglomeracion
del actuar de los padres frente a las conductas
de sus hijos y que estos influyen en la toma
de decisiones y resolucion de conflictos en el
futuro; de manera que crean un modelo que
ayuda a regular sus propias conductas. Por otro
lado, Delgado (2012) manifiesta que los estilos
de crianza parental influyen directamente en la
conducta social y en la personalidad de los hijos
donde se refleja a través del comportamiento de
los padres las cuales transmiten valores, formas
de pensar, de actuar y representan una imagen
en el desarrollo personal de sus hijos.

Los estilos de crianza y sus componentes segun
Steinberg (1993) menciona que el compromiso
se refiere al interés y la importancia que
muestran los padres de familia por sus hijos,
como también el brindarles apoyo emocional y
afectivo. Asi mismo, la autonomia psicologica
se refiere al grado que el adolescente esta a la
mira con relacién a la conducta de sus padres
que guian y utilizan habilidades demdécratas,
animando a la personalidad y autonomia en
sus hijos. Por ultimo, el control de conducta se
refiere al grado donde el adolescente descubre
que el padre interviene y controla su conducta,
siendo la exigencia de los progenitores, las
instancias que ellos ejecutan a los menores
para que consigan integrarse en todas las
acciones familiares, mediante sus demandas
de madurez, de su intervencion, las asistencias
disciplinarias y de su ardor para intervenir al
nifo que quebranta normas.

Al respecto, la conducta agresiva, preocupa de
manera significativa a padres y maestros porque
influye en el aprendizaje escolar, es decir en la
adquisicion de conocimientos, el desempefio
académico, asi como en los efectos negativos
que manifiesta en cuanto a las relaciones
interpersonales generando distanciamiento por
parte de sus pares y familiares (Rios Farfan &
Barbosa Castro, 2017). Asimismo, se ha podido
determinar que existen factores de riesgo
que aumentan las posibilidades de presentar
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comportamientos agresivos, como las relaciones
familiares conflictivas y una personalidad con
poca capacidad de ajuste y adaptacion, estos
factores afectan directamente a los adolescentes
quienes exteriorizan conductas inapropiadas,
generando malestar social y desintegracion
familiar (Oliva, 2006).

Segun Buss y Perry (1992) menciona 4 tipos de
agresividad, la agresion fisica lo describe como
la acciéon de agredir a otra persona utilizando
alguna extremidad del cuerpo como manos,
piernas, cabeza, rodilla, etc., y/o la utilizacion de
armamento como por ejemplo cuchillos, pistolas,
piedras, etc. Menciona también que la agresion
verbal tiene que ver con una respuesta verbal en
la cual evoca estimulos dafiinos hacia otro sujeto
teniendo como ingredientes amenazas, repudio
y aborrecimiento. Asi mismo, la hostilidad viene
a ser una actitud de disgusto hacia los demas,
siendo los otros una fuente de conflicto y sobre la
cual se opone con el fin de infligir dafio. Por tltimo,
menciona la ira donde refiere ser sentimiento
o estado de animo que se fundamenta en el
disgusto y la irritacion como consecuencia de
los comportamientos hostiles y que requiere la
activacion fisiolégica y expresion facial.

El término conducta agresiva a motivado
diversas investigaciones, que ampliamente
han estructurado y analizado los factores de
riesgo a nivel neurobioldgico, psicolégico y
socio-cultural, llegando a comprender cémo
se manifiesta en forma conjunta con algunos
problemas muy complejos como son: los
trastornos emocionales, consumo de drogas y
trastornos de personalidad (Huallpa Sanchez &
Tica Condori, 2021).

Asi mismo, la Organizacion Mundial de la Salud
(2016) menciona que, la violencia juvenil es
un problema mundial de salud publica, que
incluye una serie de actos que van desde
la intimidacién, las rifias, el homicidio y las
agresiones sexuales y fisicas mas graves. Las
rinas fisicas y la intimidacion son frecuentes
entre los jévenes, en un estudio realizado en 40
paises en desarrollo, asimismo; Buss y Perry
(1992) define la agresion o conducta agresiva
como una acto externo, deliberado, observable
y notable, donde precisan la conducta agresiva
como un acto que busca infringir perjuicios
o dolor fisico hacia otra persona que intenta
evitar dichos dafios. Las conductas agresivas
se entienden como acciones, emociones Yy
maneras de comportamiento que llegan a ser
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iracundas e inadecuadas que desencadenan
estimulos capaces de provocar una respuesta
agresiva, a pesar de que no haya necesidad de
actuar de forma hostil. La dimensién subjetiva
de la agresion se ha ido pecurializando a través
de menciones tales como agresividad, ira y
hostilidad.

Todo lo anterior esta correlacionado, entre
otros a los estilos de crianza implantados por
los padres. Segun el INEI (2016), el 52,5% de
los padres y madres utilizan el maltrato fisico
como estrategia para imponer disciplina en sus
hijos, lo cual es una expresion de la agresividad
existente en los hogares y genera una mayor
probabilidad de conductas agresivas en los
nifos y adolescentes quienes adoptan en su
relacionamiento el empujon, el insulto y otras
manifestaciones agresivas (Benito Avila & De la
Cruz Lara, 2018).

En la investigacion no experimental de Jaccya
Mufoz (2018) titulada “Estilos de crianza y
conductas agresivas en adolescentes del distrito
de la Esperanza” el objetivo fue determinar
la relacion entre los estilos de crianza y las
conductas agresivas en una poblacion de 400
jovenes adolescentes entre los 14 a 17 afios
de edad, del distrito de La Esperanza. Los
resultados que obtuvieron evidencian que existe
relacion estadisticamente significativa entre los
estilos de crianza y las conductas agresivas.

La teoria que sustenta el presente estudio,
es el aprendizaje social de Albert Bandura en
la que, a partir de los conceptos de refuerzos
y oObservacion ha ido concediendo mas
importancia a los procesos mentales internos
(cognitivos) asi como la interaccion del sujeto
con los demas.

Inicialmente llamada teoria del aprendizaje
social, pasa a denominarse Teoria Cognitivo
Social a partir de los afios 80.

Con esta Teoria Cognitivo Social, Albert
Bandura trata de superar el modelo conductista;
al presentar una alternativa para cierto tipo de
aprendizajes.

Bandura acepta que los humanos adquieren
destrezas y conductas de modo operante e
instrumental, rechazando asi que nuestros
aprendizajes se realicen, segun el modelo
conductista. Pone de relieve como, entre la
observacion y la imitacion, intervienen factores
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cognitivos que ayudan al sujeto a decidir si lo
observado se imita o no.

Laobservacion e imitacion en los nifios pequenos
toman como modelo a los padres, educadores,
amigos y hasta los héroes de television.

La expresion “factores cognitivos” se refiere a la
capacidad de reflexién y simbolizacion, asi como
a la prevencion de consecuencias basadas en
procesos de comparacion, generalizacién y auto
evaluacion.

En definitiva, el comportamiento depende del
ambiente, asi como de los factores personales
(motivacion, atencion, retencion y produccion
motora) (Pascual Lacal, 2009, pag. 2).

En base a todo lo anterior, en el presente trabajo
se busca analizar la relacién entre los estilos
de crianza parental y la conducta agresiva en
alumnos que se encuentran en el nivel secundario
de lainstituciéon José Antonio Encinas y al mismo
tiempo explorar si existe alguna relacion con las
variables sociodemograficas estudiadas.

Lapresente investigacion tiene como justificacion
uno de los problemas actuales que ocurre en
las diferentes instituciones educativas. Sucede
que, a consecuencia de los estilos de crianza,
los adolescentes llegan a mostrar actitudes
agresivas hacia sus pares, sin duda existen
muchos factores lo cual llevan a estas actitudes,
pero existe un factor determinante que son los
estilos de crianzas parentales.

El estudio de estilos de crianza parentales y
el nivel de conductas agresivas, ayudara a
contribuir al entendimiento de la influencia que
tienen los padres sobre la conducta agresiva de
los adolescentes.

Por tal motivo nos lleva a realizar dicha
investigacion teniendo el objetivo de Ia
investigacion determinar la relacién entre estilos
de crianza y el nivel de conductas agresivas
en adolescentes de una institucion educativa
publica, Juliaca, 2022. Ademas, damos a conocer
los objetivos especificos; como primer objetivo
especifico tenemos, determinar la relacion que
existe entre la dimensién compromiso y el nivel
de conductas agresivas en adolescentes de una
institucion educativa publica, Juliaca, 2022. Asi
mismo determinar la relacién que existe entre
la dimensiéon autonomia psicolégica y el nivel
de conductas agresivas en adolescentes de
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una institucion educativa publica, Juliaca, 2022
y, por ultimo, determinar la relacion que existe
entre la dimensidn control conductual y el nivel
de conductas agresivas en adolescentes de una
institucion educativa publica, Juliaca, 2022.

METODOLOGIA

El presente estudio corresponde a un enfoque
cuantitativo de tipo descriptivo correlacional;
debido a que pretende estudiar la relacion
entre las dos variables diferentes. El disefio de
investigacion es no experimental, puesto que no
se manipularon las variables en ningun grado
(Hernandez, Fernandez, y Baptista, 2018).

Participantes

La poblacion considerada en este estudio,
representa a un conjunto finito pertenecientes a
una institucion educativa publica de la ciudad de
Juliaca, los sujetos que configuran la poblacion
son personas de ambos sexos entre 14 a 17
afos de edad, esta poblacién alcanza los 796
sujetos, lo cual representa a un tipo de muestra
no probabilistico por conveniencia.

Instrumentos

El instrumento que se utilizd es la Escala de
Estilos de Crianza de Steinberg, creado por
Lawrence Steinberg en 1993, y adaptado en el
Per( por Merino y Arndt (2004). El objetivo del
cuestionario fue descubrir el estilo de crianza
que predomina en el adolescente y busca
identificar los estilos de crianzas parentales
tales como: autoritativo, autoritario, negligente,
permisivo y mixto, la cual esta compuesta por
26 items, cuatro opciones donde marcaron con
un aspa.

El presente instrumento posee parametros
de confiabilidad y validez, la version definitiva
de (Steinberg et al., 1992) donde se hallé un
coeficiente de alfa de 0.72 (15 items) en el
factor compromiso, un indice de 0.76 para el
factor Control Conductual (9 items) y finalmente
se evidencio un valor de 0.86 para Autonomia
Psicologica en 12 items; donde dieron lugar a
nuevos analisis estadisticos

En la adaptacion realizada por Merino & Arndt

(2004) se evalud la confiabilidad a través del alfa
de Cronbach, la evaluacién de las dimensiones
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por este medio obtuvo cocientes marginalmente
aceptables a moderadamente bajos. Para
la dimension compromiso se obtuvo 0.74 en
varones y 0.74 en mujeres, para la dimension
autonomia psicolégica se obtuvo 0.62 en
varones y 0.63 para mujeres, y para la dimension
control conductual se obtuvo 0.62 para varones
y 0.70 para mujeres.

Asimismo, el instrumento fue utilizado por Asto
Rafaele (2021) en su investigacion “Estilos de
crianza y agresividad en estudiantes de una
institucion educativa de Huancayo-Junin 2021”
el alfa de Cronbach fue 0.791, el cual tiene una
valoracion cualitativa aceptable.

Por otro lado, Anaya Uscamayta (2021) en su
investigacion “Funcionalidad familiar y estilos
de crianza en adolescentes de Carabaya-Peru,
2021” obtubo nivel de confianza de 0,67 y la
validez en V Aiken de 0,84.

Se extrajeron los coeficientes de consistencia
interna por alfa de Cronbach y Omega de
McDonal del instrumento estilos de crianza. La
dimension compromiso alcanzé un a=0.836 y un
w=0.844; la dimensién autonomia psicoldgica
alcanzo6 un a=0.656 y un w=0.665 y finalmente
control conductual mostr6 un coeficiente
a=0.690 y un w=0.740. Estos valores indican
que existe adecuada consistencia interna del
instrumento psicoldgico.

Elinstrumento para la segunda variable para esta
investigacion que se utilizé es el Cuestionario
de Agresion (AQ) de Buss y Perry, creado por
Arnold H. Buss y Mark. Perry (1992), y adaptado
en el Per(i por Matalinares et al. (2012), la cual
esta compuesta por 29 items.

El presente instrumento posee parametros de
confiabilidad y validez, fue analizado mediante
el analisis factorial exploratorio encontrando
valores de 0.52. También encontraron Ila
consistencia interna de los factores como,
agresion fisica con 0.85, agresioén verbal 0.72,
ira 0.83 y hostilidad 0.77. El alfa de Cronbach
presenté una confiabilidad alta de 0.89. Ademas,
las mujeres mostraron una desviacion estandar
de 3.9a 7.7, mediade 17.0 a 24.3 y los varones
una desviacion estandar de 3.9 a 6.6 y la media
de 13.5a20.2.

En cuanto a la confiabilidad de su uso en

el Perl, de acuerdo a los datos obtenidos
por Matalinares et al (2012) el resultado del
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coeficiente de fiabilidad obtenido para la escala
total (agresion) estuvo en 0.836, para la escala
o dimension ira se obtuvo una fiabilidad de
0.552. Para la escala o dimension hostilidad se
obtuvo una fiabilidad de 0.650. Para la escala
o dimensiéon agresion fisica se obtuvo una
fiabilidad de 0.683 y para la escala o dimension
de agresividad verbal se obtuvo una fiabilidad
de 0.565. ya con estos resultados se llegd
a comprobar lo mencionado en la hipotesis
alterna que considero el instrumento como una
herramienta indispensable para cuantificar la
agresion en los adolescentes.

Del mismo modo, Cosislla & Romero (2021) en
su investigacion de “Estilo de crianza y conductas
agresivas en adolescentes de una institucion
educativa del Callao, 2021, calcularon la
confiabilidad del Alfa de Cronbach de 0,89, esto
indica que el instrumento es altamente confiable.

Asi como también, Gutierrez & Arhuire (2018)
en su investigacion de Inteligencia emocional
y agresion en los estudiantes de la Institucion
Educativa Secundaria Industrial “Simén Bolivar”,
San Miguel 2017” para verificar la confiabilidad
utilizaron el indice de consistencia interna
mediante el coeficiente Alpha de Cronbach donde
se encontré un valor de 0,854 que indicaria

una confiabilidad muy alta, por lo tanto, este
instrumento demuestra ser altamente confiable.

Los coeficientes de consistencia interna por alfa
de Cronbach y Omega de McDonal muestra que
el test ha demostrado tener buena consistencia
interna por ambos analisis a partir del presente
estudio, siendo su indice general 0=0.880 y
un w=0.884, la dimension agresividad fisica,
mostré un a=0.763 y un w=0.791, la dimensién
agresividad verbal tuvo un coeficiente a=0.674y
un w=0.781, la dimension hostilidad alcanzé
un a=0.741 y un w=0.720 y finalmente la
dimension ira alcanzo coeficientes a=0.663 y un
w=0.651. Estos valores demuestran que el test
proporciona datos confiables.

Analisis de datos

Los datos recolectados fueron migrados al
programa Excel para su limpieza de datos,
correccion y calificacion, estos resultados fueron
analizados por el programa estadistico JAMOVI
para analizar la consistencia interna por Alfa de
Cronbach y Omega de McDonal para ambos
instrumentos. Los resultados descriptivos que son
expresados por categorias, asi como el analisis
por chi cuadrado (X2) fueron analizados por el
programa estadistico SPSS en su version 26.

RESULTADOS
Andlisis sociodemografico

La tabla 1 refleja las caracteristicas sociodemograficas de los 796 sujetos encuestados en el estudio.
Los analisis indican que el 53.1% de los sujetos poseen una edad que oscila entre los 16 a 17 afios,
asi como un 46.9% poseen una edad entre los 14 a 15 afos. Respecto al género, se encuentra que el
51.9% tienen el género masculino y el 48.1% son del género femenino. Respecto al grado de estudios,
se observa que el 50.1% de los sujetos tienen estudios de quinto grado se secundaria concluidos, y el
49.9% tienen edades de cuarto grado de nivel secundario.

Tabla 1
Caracteristicas sociodemograficas de la poblacién de estudio (N=796)

Edad n %

14 a 15 afos 373 46.9%
16 a 17 afos 423 53.1%
Género

Masculino 413 51.9%
Femenino 386 48.1%
Grado

Cuarto grado 397 49.9%
Quinto grado 399 50.1%
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Anélisis descriptivo

La tabla 2 muestra una tabla cruzada entre los niveles de agresividad y estilos de crianza vistos en la
poblacion encuestada. Los hallazgos demuestran que el 47.4% de los sujetos con estilo de crianza
autoritario, asi como el 46.5% de aquellos con estilo de crianza negligente, han mostrado también
niveles altos o muy altos de agresividad. Por otro lado, el 36.7% de los sujetos con estilo de crianza
mixto, asi como el 38.9% de los sujetos con estilo de crianza permisivos o indulgentes han mostrado
a su vez, niveles muy bajos o bajos de agresividad. Se ha encontrado también, que alrededor de 34
a 37% de los sujetos con estilos de crianza parental autoritario, mixto, negligente, y permisivos, han
alcanzado niveles medios de agresividad.

Tabla 2
Analisis descriptivo de la variable de agresividad y estilos de crianza

Nivel de agresividad

Muy bajo Bajo Muy alto
% f f %

Estilos de crianza

Autoritarios 1 0.6% 28 17.9% 53 34% 49 31.4% 25 16%
Autoritativos 1 9.1% 1 9.1% 2 18.2% 4 36.4% 3 27.3%
Mixtos 1M1 47% 77 329% 81 34.6% 44 18.8% 21 9%
Negligentes 4 2% 30 15% 73 36.5% 51 255% 42 21%

Permisivos indulgentes 27 13.8% 49 25.1% 71 36.4% 31 15.9% 17 8.7%

La tabla 3 distribuye a los sujetos segun el nivel alcanzado de agresividad y el nivel alcanzado por cada
dimension de estilos de crianza. Los hallazgos demuestran que el 46.9% de los sujetos que perciben un
bajo apoyo o compromiso de sus padres, han alcanzado niveles altos o muy altos de agresividad; por su
parte, el 37.8% de los sujetos que perciben un mejor apoyo o compromiso por parte de sus padres, han
alcanzado bajos o muy bajos niveles de agresividad, a su vez el 27.3% de estos, han mostrado niveles
altos de agresividad. Por otro lado, el 35.7% de los sujetos que perciben que sus padres les otorgan una
baja o escasa autonomia han mostrado un alto o muy alto nivel de agresividad, y el 27.8% denotan una
baja agresividad; por otra parte, el 36.4% de los sujetos que perciben que sus padres les otorgan una
gran autonomia, han alcanzado niveles altos de agresividad, y el 29.6% alcanzaron niveles bajos o muy
bajos de agresividad. Por otro lado, el 34% de los sujetos que perciben un bajo control por parte de sus
padres, han mostrado niveles altos de agresividad, y el 30.3% alcanzaron niveles bajos o muy bajos de
agresividad. Respecto a los sujetos que perciben un mayor control conductual de sus padres, el 60.3%
demostraron tener un alto o muy alto nivel de agresividad.

Tabla 3
Anélisis descriptivo de la variable de agresividad

Nivel de agresividad

Muy bajo Bajo Muy alto
f f f %

Compromiso

Bajo ) 1.4% 58 16.3% 126 354% 100 28.1% 67 18.8%
Alto 39 8.9% 127 289% 154 35% 79 18% 41 9.3%
Autonomia

Bajo 31 78% 79 20% 144 36.5% 82 20.8% 59 14.9%
Alto 13 3.2% 106 264% 136 33.9% 97 242% 49 12.2%
Control

Bajo 41 5.6% 181 247% 262 357% 159 21.7% 90 12.3%
Alto 3 48% 4 6.3% 18 28.6% 20 31.7% 18 28.6%
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La tabla 4 distribuye a los sujetos segun los niveles en las dimensiones de agresividad y los estilos
de crianza observados en los sujetos encuestados. Se observa que el 47.9% y 31.3% de los sujetos
con niveles muy bajos de agresividad fisica, perciben un estilo de crianza permisivo-indulgente y mixto
respectivamente. Se observa, ademas, que el 31.4% de los sujetos con niveles altos de agresividad
fisica, y el 44.4% de los que muestran niveles muy altos de agresividad, han mostrado a su vez, un
estilo de crianza negligente. Se observa también, que 74% de los sujetos con niveles muy bajos de
agresividad verbal, mostraron también estilos de crianza mixtos y permisivo-indulgente; estos estilos
de crianza se han visto también en el 63.1% de los sujetos que tiene una baja manifestacion de
agresividad verbal. El 31.6% de los sujetos con manifestaciones altas, y el 34.1% de los sujetos con
manifestaciones muy altas de agresividad verbal, han percibido un estilo de crianza parental que
encaja en lo negligente. Por otro lado, el 50% (15 sujetos) que alcanzan un nivel muy bajo de hostilidad,
han percibido un estilo de crianza permisivo-indulgente, asi como también el 75% (129 sujetos) de los
que manifiestan baja hostilidad, se han caracterizado por ser criados bajo estilo de crianza mixtos y
negligentes-permisivos; se afiade que, el 28.2% de sujetos con alta hostilidad y el 44.3% de sujetos
con muy alta hostilidad, han mostrado un estilo de crianza negligente. Otros hallazgos demuestran
que el 46.9% de los sujetos con muy baja manifestacion de ira han mostrado un estilo de crianza
permisivos-negligentes, y el 34.6% de los sujetos con niveles bajos de ira, han mostrado un estilo
de crianza mixto; por otra parte, el 29.4% de los sujetos que experimentan ira de intensidad alta,
han percibido un estilo de crianza mixto; asimismo, el 65.2%de los sujetos que experimentan ira con
intensidad muy alta, perciben un estilo de crianza acorde con lo autoritario y negligente.

Tabla 4
Analisis descriptivo de la variable Estilos de crianza

Estilos de crianza

Autoritarios Autoritativos Mixtos Negligentes Permisivos

indulgentes
% % f %

Agresividad fisica

Muy bajo 4 8.3% 0 0% 15 31.3% 6 12.5% 23 47.9%
Bajo 25 19.4% 1 0.8% 58 45% 14 10.9% 31 24%
Medio 68 18.7% ) 1.4% 109 30% 89 24.5% 92 25.3%
Alto 39 22.3% 5 2.9% 85 20% 55 31.4% 41 23.4%
Muy alto 20 24.7% 0 0% 17 21% 36 44.4% 8 9.9%
Agresividad verbal

Muy bajo 5 9.3% 0 0% 20 37% 9 16.7% 20 37%
Bajo 32 15.8% B 1.5% 72 35.5% 40 19.7% 56 27.6%
Medio 55 21.7% 1 0.4% 72 28.3% 60 23.6% 66 26%
Alto 54 221% 6 25 62 25.4% 77 31.6% 45 18.4%
Muy alto 10 24.4% 1 2.4% 8 19.5% 14 341% 8 19.5%
Hostilidad

Muy bajo 1 3.3% 0 0% 10 33.3% 4 13.3% 15 50%
Bajo 17 9.9% 2 1.2% 66 38.4% 24 14% 63 36.6%
Medio 53 19.5% 2 0.7% 81 29.8% 70 25.7% 66 24.3%
Alto 66 26.2% 6 2.4% 66 26.2% 71 28.2% 43 17.1%
Muy alto 19 271% 1 1.4% 11 15.7% 31 443% 8 11.4%
Ira

Muy bajo 8 16.3% 1 2% 1 22.4% 6 12.2% 23 46.9%
Bajo 37 15.4% 2 0.8% 83 34.6% 56 23.3% 62 25.8%
Medio 49 18.4% 8 1.1% 73 27.3% 69 25.8% 73 27.3%
Alto 47 24.2% 4 2.1% 57 29.4% 54 27.8% 32 16.5%
Muy alto 15 32.6% 1 2.2% 10 21.7% 15  32.6% 5 10.9%
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Pruebas de normalidad

Las pruebas de normalidad que se observan en la tabla 5 evidencia que las dimensiones de estilos de
crianza como compromiso, autonomia y control se distribuyen violando el supuesto de la normalidad
(p<0.05) es decir, provienen de una distribucién no normal. Por su parte, la variable agresividad,
muestra una significancia superior al 0.05, por ende, proviene de una distribuciéon normal, sin embargo,
sus dimensiones han mostrado tener una distribuciéon no normal (p<0.05).

Tabla 5
Pruebas de normalidad de las variables de estudio

Kolmogorov-Smirnova

Estadistico

Estilos de crianza

Compromiso ,1107 796 ,000
Autonomia ,063 796 ,000
Control ,110 796 ,000
Agresividad ,028 796 74
Agresividad fisica ,062 796 ,000
Agresividad verbal ,082 796 ,000
Hostilidad ,055 796 ,000
Ira ,053 796 ,000

Analisis de correlacion

La tabla 6 presenta los valores de significancia que otorga el analisis correlacional de chi cuadrado
(X?) entre agresividad con sus respectivas dimensiones y estilos de crianza con los factores que
la componen. Los hallazgos demuestran una correlacion estadisticamente significativa entre
agresividad y estilos de crianza, siendo que la categoria muy alta de agresividad se correlaciona con
el estilo de crianza negligente (p<0.05), asimismo, la categoria alta de agresividad se ha relacionado
significativamente con el estilo de crianza autoritario (ver anexo 1). La categoria baja y muy baja de
agresividad han mostrado una asociacion significativa con los estilos de crianza mixtos y permisivos-
indulgentes (p<0.05). En cuanto a la dimensidon compromiso.

Tabla 6
Anélisis de relacion por chi cuadrado (X?) entre agresividad, sus dimensiones, y estilos de crianza

Agresividad Fisica Verbal Hostilidad Ira
Estilos de crianza 0.000 0.000 0.003 0.000 0.001
Compromiso 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000
Control 0.008 0.003 0.897 0.257 0.197
Autonomia 0.000 0.001 0.162 0.028 0.032

Nota. Los valores numéricos vistos en la tabla son las significancias por chi cuadrado (X?)
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DISCUSION

A continuacion, se analiza y explica el significado
de los resultados encontrados tomando en
cuenta las hipotesis planteadas.

La hipétesis general de la presente investigacion
fue determinar la relacién entre estilos de
crianza y el nivel de conductas agresivas en
adolescentes de una institucién educativa
secundaria publica, Juliaca, 2022 utilizando
la “Escala de Estilos de Crianza Parental” y el
“Cuestionario de Agresion (AQ) de Buss y Perry”.
En los hallazgos se encontrd que existe relacion
significativa, asi mismo se aprecia la correlacion
de chi cuadrado (X?) y el nivel de significancia
de 0.000, es decir que existe una relacion
directa entre ambas variables, lo cual nos indica
que los estilos de crianza parental influye en
la conducta agresiva de un adolescente, de
igual manera algunos estudios explicativos que
también incluyeron estas dos variables similares
pueden servir de contraste; por ejemplo, en la
investigacion de Jaccya Muioz (2018) titulada
“Estilos de crianza y conductas agresivas en
adolescentes del distrito de la Esperanza, quien
determind que ambas variables tienen relacién
estadisticamente significativa, ademas de
ello, autores como Sarmiento Centeno (2021),
identifico la relacion entre los estilos de crianza
y conductas agresivas en adolescentes del
caserio San Martin de Porras Ica. Entre los
resultados se encontré que existe correlacion
estadisticamente significativa entre las ambas
variables en los adolescentes.

Por otro lado, recientemente en el estudio de
Cosislla & Romero (2022) determinan la relacion
entre estilos de crianza y conductas agresivas
en adolescentes y muestran que existe una
relacion significativa inversa entre ambas
variables, lo cual indica que esos resultados son
similares a los de esta investigacion.

En cuanto a la primera hipotesis especifica, que
fue determinar la relacién que existe entre la
dimension compromiso y el nivel de conductas
agresivas en adolescentes, se encontré que
existe relacion significativa. Asi mismo se
aprecia la correlacion de chi cuadrado (X2) y
el nivel de significancia de 0.000, es decir, que
existe una relacioén directa entre la dimensién y
la variable, lo cual nos indica que la agresividad
en los adolescentes se relaciona con los padres
autoritarios y autoritativos.
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Otro autor que encontrd resultados similares
es Asto Rafaele (2021) que obtuvo como
resultado una correlacion negativa, escasa y
altamente significativa entre la agresividad y
la dimension compromiso (-0,276; sig. 0,000),
lo que sugirieron fue darse suficiente tiempo
de convivencia entre padres e hijos, esto para
poder tener un acercamiento emocional, estar
al pendiente de las necesidades y ensefiar
estrategias para que los menores logren superar
los problemas cotidianos o problemas con
mayores dificultades.

Por otro lado los autores Bicerra Chavez &
Chavez Vargas (2021) presentan relacion entre
el compromiso de los estilos de crianza y la
conducta agresiva en estudiantes de secundaria
de la Institucion Educativa Daniel Alcides
Carrion, se aplico la prueba de correlacion de
Rho Spearman, encontrando una correlacion
negativa (rho= -0.378) y significativa (p= 0.000)
entre el compromiso de los estilos de crianza y
la conducta agresiva; estos resultados afirman
que si los padres dan como compromiso hacia
sus hijos, estos evitan a obtener menor nivel de
agresividad.

En cuanto a la segunda hipétesis especifica
que fue determinar la relacion que existe entre
dimension autonomia psicologica y el nivel
de conductas agresivas en adolescentes,
se encontré que existe relacion significativa.
Asi mismo, se aprecia la correlacién de chi
cuadrado (X?), entre dichas variables (0.000).
Es decir, el nivel de conductas agresivas de los
adolescentes esta vinculado con la dimension
autonomia psicolégica de estilos de crianza.
Estos resultados coinciden con Davila (2019), se
desprende que existe relacion y que la misma es
indirecta por ser positiva, es moderada porel valor
que presenta y ademas resulta ser significativa,
se rechaza la hipdtesis nula y se acepta la
hipétesis del investigador la cual sostiene: existe
relacion directa entre la autonomia psicoldgica
y la agresividad escolar en los adolescentes;
sefialando una correlaciéon significativa. Esto
demostré también la importancia y necesidad del
trabajo formativo en lograr un desenvolvimiento
auténomo, con capacidades de manejo de
la frustraciéon, control emocional, esfuerzo,
perseverancia y optimismo, para logar un mayor
control de los impulsos y en consecuencia un
grado muy bajo en agresividad. Resultados
similares se encontraron con Bicerra Chavez
& Chavez Vargas (2021) afirma la relacion
entre la autonomia psicoldgica de los estilos de
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crianza y la conducta agresiva en estudiantes
de secundaria de la Institucién Educativa Daniel
Alcides Carrion, se aplicé la prueba de correlacion
de Rho Spearman, encontrando una correlacion
positiva (rho= 0.280) y significativa (p= 0.000)
entre la autonomia psicolégica de los estilos
de crianza y la conducta agresiva, entonces, la
autonomia psicolégica desencadena conductas
agresivas, esto quiere decir que, si en el ambiente
de la familia no existe ningun tipo de reglas de
los padres hacia sus hijos, éstos aumentaran
el riesgo de tener conductas agresivas. Sin
embargo, los resultados del presente estudio se
con contradicen con lo sefialado por Asto Rafaele
(2021) donde los resultados inferenciales indican
que no se encontro relacion entre la agresividad y
la dimensién autonomia psicoldgica (sig. 0.075),
la dimensién autonomia psicoldgica de los estilos
de crianza no se relaciona con la agresividad,
en otras palabras, los métodos democraticos de
comunicaciéon que generan autonomia no tienen
relacion ni con el aumento ni con la disminucién
de la agresividad en esta poblacion (sig.=0.075).
Un resultado similar fue hallado por Ruiz (2020)
conunasig.=0.294, por el contrario, Davila (2019)
encontrd una relacion negativa (Rho=-0,467; sig.
=0,000). Por otro lado, Benito y De la Cruz (2018)
encontraron que las estudiantes con conductas
agresivas de su muestra tuvieron en su mayoria
una crianza democratica en su mayoria.

Finalmente, la tercera hipotesis especifica fue
determinar la relacién entre la dimension control
conductual y el nivel de conductas agresivas
en adolescentes y se encontrd6 que existe
relacion significativa. En la tabla 7 se aprecia la
correlaciéon de chi cuadrado (X2), entre dichas
variables (0.008). Es decir, el nivel de conductas
agresivas de los adolescentes esta vinculado
con la dimensién control conductual de estilos
de crianza. Estos resultados coinciden  con
Davila (2019) quien hallé una relacion positiva,
de esto se desprende que existe correlacion y
que esta relacion es indirecta por ser positiva,
es moderada por el valor que presenta y
ademas resulta ser significativa porque p < a,
en consecuencia, existe relacion directa entre el
control conductual y la agresividad escolar en los
en adolescentes. Sin embargo, los resultados
del presente estudio se contradicen.

Con Asto Rafaele (2021) donde los resultados
inferenciales indican que la dimensién control
conductual de los estilos de crianza se relaciona
con la agresividad de una forma negativa escasa
(-0,310) y altamente significativa (0,000), implica
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que la supervision y control que tienen los
progenitores sobre su problema se relaciona
con una disminucién del nivel de agresividad de
los hijos. Asi también, Bicerra Chavez & Chavez
Vargas( 2021) refieren que existe relaciéon entre
el control conductual de los estilos de crianzay la
conducta agresiva en estudiantes de secundaria
de la Instituciéon Educativa Daniel Alcides
Carrion, donde se aplico la prueba de correlacion
de Rho Spearman, encontrando una correlacion
negativa (rho= -0.067) y no significativa (p=
0,404) entre el control conductual de los estilos
de crianza y la conducta agresiva, es decir
mientras mayor control puedan ejercer los padres
en su ambiente familiar evitaran la agresividad
de sus hijos hacia los demas, cabe mencionar
que este de tipo de control es recomendable
realizar desde muy temprana edad, por ultimo,
Lépez (2015) en su investigacion, donde la
dimension control conductual y la dimension
de agresividad, refiere que no se encontrd
relacion significativa entre el control conductual
y la dimension hostilidad de agresividad. Estos
resultados difieren con lo encontrado donde a
mayor control y coercion por parte de los padres,
los hijos tienden a presentar mayor agresividad,
encontrandose una relacion directa.

Recomendaciones

Para un futuro estudio con las mismas variables,
considerar como poblacion a 1ro, 2do y 3er
grado de secundaria como un plan preventivo
en la poblacion.

Capacitar a los padres sobre los estilos de crianza.

Realizar charlas y talleres entre los adolescentes
y los padres de familia de la institucion educativa
secundaria de Juliaca para incentivar la
comunicacion, tipo de correcion adecuada y
vinculos afectivos de tal manera de que se
fomente la unién en el hogar.

Proponer a la institucion educativa poder
brindar los resultados encontrados a futuros
investigadores que estén interesados en el
estudio de las variables relacionadas a estilos
de crianza y conducta agresiva en la Institucion
educativa secundaria.

Declaracién de financiamiento y de conflictos
de interés:

El estudio fue financiado por los autores, quienes
declaran no tener conflictos de interés.
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