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RESUMEN

Objetivo: Determinar la relación entre los factores socio-culturales y la violencia familiar, en los ad-
ventistas del Distrito Misionero de Cieneguilla de la ciudad de Lima, 2008.

Metodología: Mediante un estudio transversal, participaron 243 personas, todos miembros de la Igle-
sia Adventista del Séptimo Día elegidos por muestreo no probabilístico. Los datos fueron  recogidos a 
través de una encuesta auto administrada previamente validada por juicio de expertos.

Resultados:  En relación a la prevalencia  de la violencia familiar en los adventistas, el 28.8%  ( 70 miembros 
adventistas)  sufre  violencia familiar; respecto a la  edad,  los más afectados son los que están entre los 21 -  40 
años, constituyendo el  40  %   (28 miembros adventistas); quienes están entre  los 10 - 20  años, el  25.7% (18 
miembros adventistas) son los menos afectados por la violencia familiar; en relación con el  factor sexo, el más 
relevante  es el femenino, en este el  62.9 % (44 miembros adventistas)  sufre de violencia familiar. En cuanto al 
factor nivel de estudio, los más afectados son los que están cursando  la secundaria, el 58.6 % (41 miembros ad-
ventistas). En cuanto a la ocupación los que no tienen empleo remunerado, el 68.6% (48 miembros adventistas) 
sufre de violencia familiar. Con respecto al lugar de procedencia lo más relevante son los que provienen de la 
sierra, el 41.4 % (29 miembros adventistas). En relación al lugar de la Iglesia, en quienes se evidencia la violen-
cia familiar es en la congregación de Portada, el 57.6% (19 miembros adventistas).  En  cuanto al estado civil, lo 
más relevante está dado en los casados(a), el 47.1% (33 miembros adventistas)  sufre de violencia familiar. 

Conclusión: Los factores socio-culturales que tienen relación estadísticamente significativa con  la 
ubicación de la violencia familiar  en los adventistas del Distrito Misionero de Cieneguilla son el estado 
civil y el lugar de la iglesia con un 95% de confianza. 

Palabras claves: Relación, sociedad, cultura, violencia Familiar. 

ABSTRACT

Objective: To determine the relation between the sociocultural factors and the familiar violence, in the Adven-
tists of the District Missionary of Cieneguilla of the city of Lima, 2008. Methodology: By means of a cross-sectional 
study, all members of the Adventist Church of the Seventh Day participated to 243 people, chosen by nonproba-
bilístico sampling; the data were gathered through a survey car administered previously validated by judgment of 
experts. 
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Results:  In relation to the prevalence with the familiar violence in the adventists: The 28,8% (70 adventist 
members) undergo familiar violence; with respect to the age, the most affected by the Familiar violence they are 
those that are between the ages of 21 - 40 years, 40%   (28 adventist members); who are between the ages of 10 
- 20 years, the 25,7% (18 adventist members) are less affected by the familiar violence; in relation to the factor the
most excellent sex he is the feminine one, 62,9% (44 adventist members) suffers of familiar violence; in the factor
level of study the most affected by the familiar violence they are those that are attending the secondary one, 58,6%
(41 adventist members); as far as the occupation those that do not have remunerated use, the 68,6% (48 adventist
members) suffer of familiar violence; with respect to the place of the most excellent origin they are those than they
come from the mountain range, 41,4% (29 adventist members), in relation to the place of the Church, where the
familiar violence is demonstrated more is in the congregation of Cover, the 57,6% (19 adventist members), As far
as the civil state, most excellent this given in the married ones (a), the 47,1% (33 adventist members) suffers of
familiar violence.

Conclusión: The sociocultural factors that have statistically significant relation with the familiar violence in 
the adventists of the district missionary of Cieneguilla are been civil and place of the church with a 95% of confi-
dence. 

Key words: Relation, society, culture, Familiar violence.

INTRODUCCIÓN

La violencia familiar es una situación de 
sufrimiento crónico y de reiteradas agresiones 
con severas consecuencias para las víctimas. 
Ocurre en los individuos de todas las edades, 
sexo y nacionalidad,  en todos los niveles socio-
económicos, y en las familias de todo tipo de 
antecedentes religiosos y no religiosos, consi-
derando como posibles causantes de la violencia 
familiar a factores socio-culturales como la edad, 
sexo, nivel de estudios, estado civil, religión y 
precedencia, según la OPS (2007).

La Organización de las Naciones Unidas (ONU) 
y los gobiernos de diferentes países la han consi-
derado un problema de salud pública de primer 
orden por su  alta tasa de prevalencia. Hay sectores 
poblacionales muy difíciles para comunicar a los 
profesionales; porque  se entremezclan sentimien-
tos, cultura, tradición y valores. La enfermera de 
atención primaria, debido a su actuación, tiene  un 
espacio privilegiado para la prevención y detección 
precoz de los malos tratos familiares. Puesto que 
casi siempre son el único contacto íntimo-profesio-
nal que les permite una confianza, que facilita la 
comunicación de cuestiones que casi siempre les 
hacen sentir vergüenza. 

En el  Perú donde  el Ministerio de la Mujer y 
Desarrollo Social (MINDES), publicó en el 2004  que 
un millón de mujeres peruanas había sido agredida 
físicamente por sus esposos o compañeros, es decir 
87 mil cada día y 119 por hora.

El presente estudio se ha organizado en 5 
capítulos. El primero abarca el planteamiento, 
formulación, justificación del problema y los obje-
tivos; en el segundo se desarrolla el marco teórico, 
antecedentes, bases teóricas, marco conceptual, 
variables y operacionalización de términos; en 
el tercero se desarrolla el diseño metodológico,  
el cual comprende: el tipo de estudio, población, 
muestra y área de estudio. En el cuarto capítulo 
se desarrolla la recolección y análisis de datos, 
específicamente los resultados de investigación; en 
el quinto, se desarrolla la discusión, conclusión y 
recomendaciones. 

Avanzando en esta idea, y haciendo una apuesta 
clara en este sentido, se hace imprescindible una 
revisión de los puntos claves conocidos hasta el 
momento en el vasto problema que nos ocupa, 
para sensibilizarnos primero y después poder 
desarrollar soluciones.

MATERIAL Y MÉTODOS

La aplicación  del estudio fue en el distrito mi-
sionero de Cieneguilla perteneciente a la iglesia Ad-
ventista del Séptimo Día, se inició en marzo hasta 
diciembre del 2009, el diseño fue no experimental, 
Transversal por que la recolección de datos se tomó 
en  un solo momento y en un tiempo indicado y 
Correlacional porque Describe la relación que 
existe entre dos  variables.

La población objetiva del trabajo de investiga-
ción estuvo constituida por 620 miembros adven-
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tistas activos pertenecientes al Distrito Misionero 
de Cieneguilla. La muestra fue seleccionada en 
forma no probabilística, por conveniencia y estu-
vo conformada  por 243 personas adventistas del 
Séptimo Día activos, mayores de 10 años de edad, 
pertenecientes al Distrito Misionero de Cieneguilla. 
El instrumento fue una encuesta  auto-administra-
da, se aplicó la prueba estadística de X2 ( a=0.05), y 
se utilizó el paquete estadístico  SPSS 9.0.

RESULTADOS

Los factores socio-culturales: sexo, edad, nivel 
de estudio, ocupación y lugar de procedencia,  no 
tienen relación con la violencia familiar en los ad-
ventistas del Distrito Misionero de Cieneguilla. 

Los factores culturales estado civil y lugar de 
la iglesia tienen relación estadísticamente signifi-
cativa (95% de confianza) con la violencia familiar 
en los adventistas del séptimo día del Distrito 
Misionero de Cieneguilla.

La prevalencia de la violencia familiar en hogares 
adventistas es 28.8% (70 miembros adventistas). 

El grupo que más sufre  la violencia familiar en 
relación con los factores sociales en los adventistas 
del séptimo día del Distrito Misionero de Ciene-

guilla se ubica entre las edades de 21 – 40 años el 
40%, sexo femenino el 62.9%, los de nivel de estu-
dio académico secundario  el 58.6% y los que no 
tienen empleo remunerado el 68.6%.El 62.9 % (44 
miembros adventistas) del género femenino sufre 
violencia familiar, mientras que el sexo masculino 
sólo el 37.1%; es decir, 26 miembros adventistas 
miembros adventistas del séptimo día sufren de 
violencia familiar.

El grupo que más sufre  la violencia familiar 
en relación con los factores culturales en los ad-
ventistas del séptimo día del Distrito Misionero 
de Cieneguilla son los que proceden de la sierra 
constituyendo el 41.4%. Los casados(as) representan 
el 47.1% y el lugar de iglesia donde predomina más 
es Portada con el 57.6%.

 Sobre las características más importantes del 
agresor el sexo masculino comprende el 60.0%, es el 
que  más agrede constituye un  36%, la religión del 
agresor más resaltante es la adventista, con el 44.3%  
y en cuanto a las edades los que más agreden son 
los que están entre los 21 – 40 años con el 58.5%.

El tipo de violencia familiar más relevante 
es la violencia psicológica con el 47.1 %; es decir, 
33 miembros; el esposo adventista muestra esta 
caracteristica.

Tabla N0. 1 Prevalencia  de violencia familiar en los adventistas del distrito 
misionero de Cieneguilla, ciudad de Lima, 2008.

Frecuencia
N°

Porcentaje
%

Sí 70 28.8

No 173 71.2

Total 243 100.0

                 Fuente: Encuesta de violencia familiar

La tabla N0. 1  muestra la prevalencia  de la vio-
lencia familiar en hogares adventistas, expresado 
en el 28.8  %  (70 miembros adventistas),  frente a 
un 71.2% (173 miembros adventistas) no  es víctima 
de violencia familiar. Entonces se determina que 
los factores socioculturales se relacionan con la  

violencia familiar en cualquiera de sus formas,  
lo cual indica que la población adventista no está  
exenta de la violencia familiar. Un estudio realizado 
por el Ministerio del Interior de enero a agosto del 
2007 indica que la prevalencia de violencia familiar 
en Lima es del  39,9% (20650 casos).
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Tabla N°. 2  Factor social edad asociado a la violencia familiar en los adventistas del  Distrito 
Misionero de Cieneguilla. 

Factor social Violencia agredido   (Sig)

Edad 0.468

    Fuente: Encuesta de violencia familiar

Respecto a la edad. Como p-value (sig bilatearal)= 0.468 > α = 0.05 se acepta H0 y se rechaza la Ha.

No existe asociación significativa en el factor social Edad y la violencia familiar  en los 
adventistas del Distrito Misionero de Cieneguilla, 2008, con un 95% de confianza.

Tabla N° 3  Factor social sexo asociado a la violencia familiar en los adventistas del  Distrito 
Misionero de Cieneguilla de la ciudad de Lima, 2008.

Factor social Violencia agredido   (Sig)

Sexo 0.401

    Fuente: Encuesta de violencia familiar

Respecto al sexo. Como p-value (sig bilatearal)= 0.401 > α = 0.05 se acepta H0 y se rechaza la Ha.

No existe asociación significativa entre el factor social sexo y la violencia familiar  en 
los adventistas del Distrito Misionero de Cieneguilla, 2008, con un  95% de confianza.

Tabla N° 4   Factor social nivel de estudio asociado a la violencia familiar en los adventistas 
del  distrito misionero de Cieneguilla.

Factor social Violencia agredido   (Sig)

Nivel de estudio 0.863

    Fuente: Encuesta de violencia familiar

Respecto al  nivel de estudio Como p-value (sig bilatearal)= 0.863 > α = 0.05 se      acepta H0 y se rechaza la Ha.

No existe asociación significativa entre el factor social nivel de estudio y la violencia 
familiar  en los adventistas del Distrito Misionero de Cieneguilla, 2008, con un 95% de 
confianza.

Tabla N° 5   Factor social ocupación asociado a la violencia familiar en los adventistas del  
Distrito Misionero de Cieneguilla.

Factor social Violencia agredido   (Sig)

Ocupación 0.119

    Fuente: Encuesta de violencia familiar
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Respecto a ocupación. Como p-value (sig bilatearal)= 0.119 > α = 0.05 se acepta H0 y se rechaza la Ha.

No existe asociación significativa entre el factor social ocupación y la violencia familiar  en 
los adventistas del Distrito Misionero de Cieneguilla, 2008, con un 95% de confianza.

Tabla N° 6  Factor cultural procedencia asociado a la violencia familiar en los adventistas 
del  Distrito Misionero de Cieneguilla.

Factor cultural Violencia agredido   (Sig)

Lugar de procedencia 0.123

     Fuente: Encuesta de violencia familiar

Lugar procedencia. Como p-value (sig bilatearal)= 0.123 > α = 0.05 se acepta H0 y se rechaza la Ha.     

No existe asociación significativa entre el factor cultural lugar de procedencia y la 
violencia familiar  en los adventistas del Distrito Misionero de Cieneguilla, 2008. Se 
afirma con un 95% de confianza.

Tabla N° 7 Factor cultural lugar de la iglesia  asociado a la violencia familiar en los ad-
ventistas del  Distrito Misionero de Cieneguilla.

Factor cultural Violencia agredido   (Sig)

Lugar de Iglesia 0.003

Fuente: Encuesta de violencia familiar

Respecto al lugar de la Iglesia. Como p-value (sig bilatearal)= 0.003 < α = 0.05 se niega H0 y se acepta la Ha.

Existe asociación significativa entre el factor cultural lugar de la iglesia y la violencia 
familiar  en los adventistas del Distrito Misionero de Cieneguilla, 2008. Se afirma con 
un 95% de confianza y un grado de asociación de 100 %.

Tabla N° 8  Factor cultural estado civil  asociado a la violencia familiar en los adventistas 
del  Distrito Misionero de Cieneguilla, 2008.

Factor cultural Violencia agredido   (Sig)

Estado civil 0.015

Fuente: Encuesta de violencia familiar

Respecto al estado civil. Como p-value (sig bilatearal)= 0.015 < α = 0.05 se niega H0 y se acepta la Ha.

Existe asociación significativa entre el factor cultural estado civil y la violencia familiar  
en los adventistas del Distrito Misionero de Cieneguilla, 2008. Se afirma con un 95% 
de confianza.
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DISCUSIÓN

El estudio de investigación  evidencia, según  el  
factor  social  sexo , que las mujeres sufren violencia 
familiar en un 62.9% comparado con los varones, 
quienes están en un 37.1%. La edad más afectada 
por la violencia familiar en los hogares adventistas 
corresponde de 21 a 40 años,  en un 40%. Comparan-
do esto con los  datos recogidos por el Instituto de 
Medicina Legal del Ministerio Público (2007),  nos 
revela que durante el primer semestre del 2007 se 
realizaron 53 mil 289 exámenes en violencia familiar 
e integridad sexual, de los cuales 42,276 son mujeres, 
representando el 79% del total de personas atendidas 
que representa el 52% de los servicios prestados por 
el Instituto de Medicina Legal. Las mujeres de 30 a 40 
años mayormente acuden a los servicios por violencia 
psicológica con un total de 3581 casos. Según estos 
datos, en el Perú cada hora 10 mujeres son víctimas 
de violencia familiar. El departamento de Ministerios 
de la Familia de la Iglesia Adventista del Séptimo Día 
(1994),  ratifica que en algunas áreas del mundo, por 
lo menos (del 15 al 43%)  de las mujeres adventistas 
informaron ser abusadas físicamente en sus hogares, 
destacando que el promedio de las mujeres abusadas 
era más que los hombres.

Según nuestro estudio de investigación,  las 
edades  de  menor porcentaje de violencia familiar 
comparado con las demás, se encuentran entre los 
10 a 20 años, el 25.7 %,  comparando con el estudio 
realizado por Paulo Sérgio Pinheiro OPS (2007) 
donde se revela que sólo una pequeña porción de 
actos de violencia contra los niños a nivel mundial 
son reportados e investigados. 

En cuanto al factor social nivel de estudio, quie-
nes más padecen violencia familiar están cursando 
secundaria; son violentados en un 58.6%  (41), apoyado 
entonces  por la teoría que dice; el adolescente  podría 
estar sometido por  variables: las propias actitudes del 
adolescente hacia las figuras de autoridad; es una edad 
bastante complicada, muchas veces las reacciones 
de los padres son golpes y gritos, actitudes (Musitu, 
Buelga, Lila y Cava, 2001).

Las personas adventistas del Distrito Misio-
nero de Cieneguilla que no tienen  empleo son 
violentadas en un 68.6 %. Según Hans Seyle,  
medico estudioso del estrés, ratifica que el estrés 
es un problema muy grave y en las sociedades 

urbanas hay gente que padece esta enfermedad 
y no logra reconocerlo, pues con la presión de la 
falta de trabajo, etc, el estrés ocasiona cambios 
relevantes en la conducta del individuo que mu-
chos lo evidencian con irritabilidad y agresión, 
produciendo violencia entre los integrantes de 
la familia.   

Según el estudio realizado, los adventistas pro-
cedentes  de la sierra son violentados en un 41.4 % 
comparados con  los adventistas provenientes de 
otras regiones.

Estado civil, la violencia familiar más relevante 
está dada en los casados en un 47.1%;  el contexto 
del  agresor es de sexo masculino con un 60.0% 
(42). Confrontando entonces con el estudio de in-
vestigación de la violencia familiar realizada por 
el Ministerio de la Mujer y Desarrollo Social (junio 
2004), se advierte  que el género más agredido es 
el sexo femenino en un 91 % y los causantes son 
directamente los esposos.

La iglesia que más presenta  casos de violencia 
familiar está ubicada en Portada, en un 57.6%. Con-
frontando con la publicación de  la  revista  adventis-
ta (1994), sobre un estudio realizado por la comisión 
del Ministerio de la Familia de la Asociación del 
Sur de California en el que participaron más de 500 
miembros de la Iglesia, escogidos aleatoriamente, 
el 40% respondió afirmativamente la pregunta: 
“¿Fue usted víctima de abuso físico, en su hogar, 
hasta los 18 años?” El 56% de los entrevistados dijo 
que el abuso físico había sido dirigido contra ellos 
o sus hermanos, en el hogar donde se criaron. Las
mujeres fueron tres veces más vulnerables al abuso 
físico que los hombres. El 43% de los entrevistados
informo abuso verbal o emocional. Se confirma así
que la Iglesia Adventista no está exenta de estos
problemas de salud pública como es la violencia
familiar.

La violencia familiar no es propia de una clase 
social, atraviesa todas las clases sociales, se produce 
así en hogares solventes económicamente como 
en  pobres, no diferencia ni religiones y por darse 
mayormente en el ámbito del hogar, se produce 
de manera oculta y está acompañada del silencio 
de quienes  son víctimas de ella, sea por temor o 
por la idea de que es algo natural en las relaciones 
humanas ( Ubina Rojas Álvarez  2008).



Luis MEZA ESQUIVEL y Rosario Yossy MEZA ESQUIVEL

52 Revista Científica de Ciencias de la Salud 1:1 2009 pag. 46-52

REFERENCIAS 

1. Aderson.  Jeanine,  “Pobreza y Políticas Sociales en
el Perú”.
Lima –Peru, 1994.

2. Albert Bandura. “Modelo de reciprocidad triádica”.
Social Foundations of  Thought and Action, Engle-
wood Cliffs, N. Prentice Hall, 1986.

3. Alfredo Ardito Vega,  Javier Larosa Valle. “Mitos
sobre la violencia familiar”  Lima – Perú, 2004.

4. Espinoza Matos M. “Violencia familiar en Lima y
Callao”, Ediciones El Congreso del Perú, Lima, Perú, 
2000.

5. Lexus, Diccionario Enciclopédico ( p.g. 270; p.g. 859)
Lima Perú, Edición 2000.

6. Manuela Ramos, Alternativas Contra la Violencia
Hacia la Mujer”. 2da. edic. Lima. Lima - Perú 1995.

7. Núñez  Miguel A. “Amores que Matan, El flagelo
Contra la Violencia contra la mujer”, Ediciones The-
ologikas. Lima, Perú, 2005.

8.	 Pezo Murillo, Sara Marlene. “Violencia Familiar y
Maltrato Físico de la Mujer”. Tesis Presentada a la Fac. 
De Trabajo Social. Universidad Nacional del Altiplano. 
Puno - Perú, 1996.

9. Regina Carvallo Esly. “Familias en Crisis enfrentando 
los problemas del hogar Cristiano”. Impreso en Costa 
Rica, 1999.

10. Steger  A. Herlo Kohler, “Rompiendo el Silencio:
Cuidar, amar y proteger a la familia” 2da Edición.
Casa Editora Sudamericana. Florida – EE.UU, 2004

11. Schunk, “Teorías del Aprendizaje”. Prentice Hall.
México, 1997.

12.	Ubina Rojas Álvarez, Socióloga huaralina, ganadora
de la V Condecoración Orden al Mérito de la Mujer,
Perú,  noviembre del 2008.

Enlaces de internet

• http://www.ops-oms.org/default_spa.htm. publicación de 
violencia familiar de la organización panamericana de la 
salud y organización mundial de la salud. 2006.

• http://www.mimdes.gob.pe/. Publicación de violencia
familiar del ministerio de la mujer y el desarrollo del
Perú. 2008.

• http://www.mimdes.gob.pe/pncvfs/estadisticas.htm.  
publicación de datos estadísticos reales de la violencia
familiar a nivel nacional. Setiembre 2008.

• http://www.scribd.com/doc/102841/VIOLENCIA-FA-
MILIAR. publicación de la Psicología clínica publicado.  
junio 2007.

• http://images.rpp.com.pe/portada/nacional/49457_1.php.
publicaciones radio programas del Perú, Lima 2004.


