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RESUMEN

Objetivo: Determinar la relacion entre los rasgos de personalidad y actitud hacia la elaboracién de tesis en
estudiantes del cuarto afio de Psicologia de la Universidad Peruana Union — Filial Juliaca. Material y métodos:
De enfoque cuantitativo, disefio no experimental, corte transversal y nivel descriptivo-correlacional. La poblacion
estuvo conformada por 39 estudiantes. Se aplicé el inventario de personalidad NEO PI-R forma S, y una escala de
actitud hacia la elaboracion de tesis. Resultados: Existen correlaciones entre el rasgo apertura y actitud hacia la
elaboracion de tesis (r=0.537, p<0.05), y entre el rasgo conciencia y actitud hacia la elaboracion de tesis (=510,
p<0.05); asi también no se hall6 correlacion entre el rasgo neuroticismo y actitud hacia la elaboracion de tesis (r=
-0.010, p>0.05), entre el rasgo extraversion y actitud hacia la elaboracion de tesis (r=0.407, p>0.05), y entre el
rasgo agradabilidad y actitud hacia la elaboracion de tesis (r=-0.261, p>0.05).
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ABSTRACT

Objective: to determine the relationship between personality traits and attitude towards developing thesis in
the fourth year students of psychology at the Peruvian Union University - Subsidiary Juliaca. Material and
Methods: a quantitative approach, no experimental design, cross-sectional, descriptive correlational level. The
population consisted of 39 students. Personality inventory NEO PI-R form S, and a scale of attitude towards
developing thesis was applied. Results: there are correlations between : the trait openness and attitude towards
the development of thesis (r = 0.537 , p < 0.05) , and between the trait awareness and attitude towards the
development of thesis (r =510, p < 0.05) ; well no correlation between neuroticism trait and attitude towards the
development of thesis (r=-0.010, p > 0.05 ) between the extraversion trait and attitude towards the development
of thesis (r=10.407 , p > 0.05) were found and between agreeableness trait and attitude towards the development

of thesis (r=-0.261,p > 0.05).
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INTRODUCCION

La relevancia de la investigacion cientifica, en
el proceso de formacion de los estudiantes, radica
en que promueve en ellos habilidades cognitivas,
caracteristicas del pensamiento divergente y creativo.
Es por eso que la tesis de grado, como investigacion
cientifica, ha marcado pauta importante para el
progreso alcanzado por la civilizacion en el d&mbito
social, econdmico, cultural, sanitario, politico,
tecnologico e innovativo (Rietveldt y Vera, 2012).

Al respecto de la realidad en América Latina,
en opinion de Angel et al. (2010), la productividad
cientifica es muy baja en comparacion a los paises
desarrollados, especialmente la  investigacion
estudiantil enfrenta grandes dificultades. En el Peru,
si se toma como indicador el nimero de publicaciones
cientificas, en relacion con la poblacion del pais,
la produccion cientifica generada en el pais (0,21
articulos publicados por millon de habitantes en el
aflo 2007) es inferior a la de otros paises de América
Latina, como Chile (2,14 publicaciones cientificas
por millén de habitantes ese mismo afio), y esta muy
por debajo de los paises lideres en la ciencia, como
los Estados Unidos de América (12,86 por millon de
habitantes ese mismo afio) (Albornoz, 2009).

Estos datos dejan en evidencia lo sefialado por
Gongora (2002), quien manifiesta que la universidad
peruana y sus respectivos estudios de pre y posgrado
se encuentran en una profunda crisis en cuanto a
investigacion cientifica; del mismo modo, San Martin
y Garcia (2006) refieren que una de las causas de
la crisis de la investigacion estudiantil en el Pert
deriva de que la tesis, como investigacion cientifica
y como actividad académica previa a la titulacion
en la carrera universitaria, ha tenido diversas
connotaciones negativas con el transcurrir de los
afios, pues de ser un requisito para el bachillerato
pas6 a ser uno de los principales requisitos de la
titulaciéon llegando, en la actualidad, a ser relegada
como una de las varias modalidades para obtener el
titulo universitario.

En un esfuerzo por abordar este fendémeno,
se han realizado diversas investigaciones tanto a
nivel nacional como internacional. La mayoria de
investigadores han abordado esta problematica
mediante el estudio de las actitudes hacia la
investigacion (Jaimes, 1998; Sanchez, y otros,
2000; Verastegui, 2002; Valverde, 2005 y Laura,
2011), asi también, algunas otras han involucrado
variables como la influencia de los factores
personales e institucionales, siendo este el caso de
las investigaciones mas actuales (Parra, 2010; Uribe
y Marquez, 2011 y Rietveldt y Vera, 2012).

Sin embargo, en el afan de profundizar el estudio
de los factores personales, fueron Portocarrero
y Bielich (2006), quienes mediante un estudio
cualitativo respecto a la manera en que los estudiantes
viven el proceso de elaborar una tesis, y a través de una
serie de entrevistas, hallaron ciertas caracteristicas
psicologicas que predisponen negativamente a los
alumnos que estan en proceso de elaborar una tesis.

Segiin Meléndez (2003), cuando se habla de
predisposiciones, estas pertenecen al campo de las
actitudes, es por ello que toda actitud implica un
proceso psicologico que permite al individuo evaluar
constantemente las situaciones, hechos, lugares y
objetos de su vida personal y social, asimismo, Cabrera
et al. (2011) refiere que la actitud no es innata en el
sujeto, sino que su aprendizaje y formacion depende,
en gran medida, de la complejidad cognoscitiva de
cada individuo; asi también Salinas (2005) asevera
que en la formacion de ciertas predisposiciones,
denominadas actitudes, es la personalidad de cada
individuo la que cumple un funciéon fundamental en
su aprendizaje y formacion.

Segiin McCrae y Costa (1998), la personalidad
se entiende como una seric de tendencias basicas
y caracteristicas diferenciales en cada individuo,
que predisponen la conducta en todos los ambitos
de accion del ser humano. Se ha podido encontrar
diversas investigaciones que relacionan los rasgos
de personalidad bajo el modelo de los cinco factores
(Costa y McCrae, 1992), con variables como
el desempefio escolar, rendimiento académico,
inteligencia y los estilos de afrontamiento; hallando
una correlacion significativa entre los mismos
(Claux, 1998; Castro y Martina, 2001; Nifo de
Guzman, Calderén, y Cassaretto, 2003; Sanchez de
Tagle et al., 2010). Precisamente, son estos hallazgos
los que generan la motivacion para determinar la
correspondencia entre las cinco grandes dimensiones
de la personalidad y la variable actitud hacia la
elaboracion de tesis. Por lo expuesto, se tiene el
objetivo de determinar la relacion entre los rasgos de
personalidad y la actitud hacia la elaboracion de tesis
de los estudiantes del cuarto afio de Psicologia de la
Universidad Peruana Union — Filial Juliaca.

MATERIAL Y METODOS

El presente estudio pertenece a un enfoque cuan-
titativo, de disefio no experimental, de corte trans-
versal y nivel descriptivo-correlacional (Hernandez,
Fernandez, y Baptista, 2010).

La poblacion de estudio estd conformada por
los estudiantes del 4.° afio de Psicologia (39) de la

ISSN 2306-0603 - Revista Cientifica de Ciencias de la Salud 7:2 2014 23



Oscar Javier Mamani Benito, Damaris Quinteros Zuhiga

Universidad Peruana Unidn - Filial Juliaca, afio 2012;
de los cuales se decidio realizar un muestreo de tipo no
probabilistico. Utilizando el criterio por conveniencia
se halld6 una muestra de 17 participantes, los cuales
estaban acorde con los criterios de inclusion vy,
ademas, superaron los criterios de exclusion.

En relacion a los instrumentos, para medir
la variable rasgos de personalidad, se utilizo el
inventario de personalidad NEO PI-R forma S, que
es un cuestionario autoaplicado que consta de 240
afirmaciones, de las cuales 106 son formuladas en
forma inversa. Para cada dimension existe un total de
48 itemes, las 30 facetas de la prueba son contestadas
por 8 itemes cada una. Adicionalmente el inventario
incluye 3 itemes de validez mas no una escala
completa de deseabilidad social o de mentiras, ya
que los autores consideran que dichas escalas no han
demostrado su utilidad y validez con la prueba (Costa
y McCrae, 1992).

Esta prueba cuenta con una adaptacion realizada
en el Pert por Cassaretto (1999), con 439 estudiantes
universitarios entre 17 y 21 afios de edad de Lima
Metropolitana. En dicho estudio se encontr6 que la
confiabilidad para las dimensiones era entre 0,84 y
0,89 segtn el alfa de Crombach, y para las facetas
eran en su mayoria optimas, pero 8§ no cumplieron
con un nivel aceptable; asi los coeficientes alfa de
Crombach de las facetas puntuaron entre 0,37 y 0,79.

El analisis factorial de la prueba reprodujo la formula
de los cinco factores satisfactoriamente.

Del mismo modo, para medir la variable actitud
hacia la elaboracion de tesis, se decidid construir un
instrumento tomando como referencia investigaciones
similares. Se procedio a la elaboracion de una escala
de actitudes, tipo Likert, la misma que se construyd
en base a los presupuestos tedricos de Bautista (2011),
y criterios técnico-metodologicos encontrados en
Blanco y Alvarado (2005). En cuanto a la validez del
instrumento, para hallar la validez de contenido se
recurrio al juicio de expertos, para lo cual se contd
con la colaboracion de 4 profesionales especialistas
en el campo de la metodologia de la investigacion y
lingiiistica. Asimismo, para la validez de criterio se
utilizd el coeficiente V de Aiken, hallando un valor
de .92, con lo cual se concluye que este instrumento
es valido. Asimismo, para la confiabilidad del
instrumento, se procedi6 a realizar un estudio piloto
en una poblacion similar a la poblacion de estudio,
para lo cual se contd con 48 alumnos del 5.° afio de
la Facultad de Ingenieria de la Universidad Peruana
Unidn-Filial Juliaca. Luego del analisis estadistico,
mediante el coeficiente Alfa de Cronbach, se halld
el valor de .87. Para incrementar el valor de alfa se
recurrio al analisis discriminatorio de items, por lo
cual se decidi6 eliminar 7 itemes. La escala final
quedo6 compuesta por 40 itemes, con un valor alfa de
91, lo cual indica que el instrumento es altamente
confiable.

RESULTADOS

Tabla 1

Caracteristicas de personalidad de los estudiantes de 4.° afio de Psicologia de la Universidad Peruana Union-Filial Juliaca.

) . Bajo Medio Alto
Dimension
% f % f %

Neuroticismo 4 23.5% 10 58.9% 3 17.6%
Extraversion 6 35.3% 7 41.2% 4 23.5%
Apertura 4 23.5% 9 52.9% 4 23.6%
Agradabilidad 6 35.3% 9 52.9% 2 11.8%
Conciencia 5 29.4% 8 47.3% 4 23.4%

Como se puede observar en la tabla 1, el 58.9%
de los evaluados presenta el rasgo neuroticismo a un
nivel medio, el 41.2% presenta el rasgo extraversion
a un nivel medio, el 52.9% presenta el rasgo apertura

aun nivel medio, también el 52.9 % presenta el rasgo
agradabilidad a un nivel medio, y finalmente el 47.3%
presenta el rasgo conciencia a un nivel medio.
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Tabla 2

Actitud hacia la tesis universitaria de los estudiantes de 4.° afio de Psicologia de la Universidad Peruana Union-Filial Juliaca.

Nivel F
Desfavorable 4
Favorable 11
Muy favorable 2

%

23.5%
64.7%
11.8%

En la tabla 2 se observa que el 64.7% de los
evaluados demuestra una actitud favorable hacia la
elaboracion de tesis, el 23.5% demuestra una actitud

Tabla 3

desfavorable, y el 11.8% demuestra una actitud muy
favorable.

Analisis de correlacion entre los rasgos de personalidad y actitud hacia la elaboracion de tesis en estudiantes del 4.° afio de

Psicologia de la Universidad Peruana Union-Filial Juliaca.

Actitud hacia la elaboracion de tesis

Dimensiones R
Neuroticismo -0.010
Extraversion 0.407
Apertura 0.537*
Agradabilidad -0.261
Conciencia 0.510*

P

0.969
0.105
0.026
0.312
0.036

* La correlacion es significante al nivel 0,05 (bilateral).

Tal como se puede apreciar en la tabla 3, se hallo
una correlacion positiva significativa entre el rasgo
apertura y la actitud hacia la elaboracion de tesis
(r=0.537, p<0.05); asimismo, se hall6 correlacion
positiva significativa entre el rasgo conciencia y
actitud hacia la elaboracion de tesis (0.510, p<0.05).
Mientras que no se hallo correlacion entre el rasgo

DISCUSION

Respecto a la relacion entre los rasgos de
personalidad y la actitud hacia la elaboracion de
tesis, se hallaron correlaciones en dos dimensiones
de la personalidad, siendo estos el rasgo apertura
y actitud hacia la elaboracion de tesis (r=0.537,
p<0.05), y el rasgo conciencia y actitud hacia la
elaboracion de tesis (0.510, p<0.05); asi también no
se hallaron correlaciones entre el rasgo neuroticismo
y actitud hacia la elaboracion de tesis (1= -0.010,
p>0.05), entre el rasgo extraversion y actitud hacia la
elaboracion de tesis (r=0.407, p>0.05), y entre el rasgo
agradabilidad y actitud hacia la elaboracion de tesis
(r=-0.261, p>0.05). Estos resultados concuerdan con
las investigaciones de Claux (1998), quien estudid

neuroticismo y actitud hacia la elaboracion de la
tesis (r= -0.010, p>0.05), también entre el rasgo
extraversion y actitud hacia la elaboracion de
tesis (r=0.407, p>0.05), y también entre el rasgo
agradabilidad y actitud hacia la elaboracion de tesis
(r=-0.261, p>0.05).

la relacion entre el modelo de los cinco factores y
el desempefio escolar, encontrando que los rasgos
apertura y conciencia son predictores del desempefio
académico.

Respecto a la relacion entre el rasgo neuroticismo
y actitud hacia la elaboracion de tesis, los resultados
obtenidos demuestran que no existe correlacion entre
ambas (r=-0.010, p>0.05), Este resultado concuerda
con los hallazgos de Nifio de Guzman, Calder6n y
Cassaretto (2003), quienes no encontraron correlacion
entre el rasgo neuroticismo y el rendimiento
académico. Sobre este punto, este hecho podria
encontrar explicacion si se toma en cuenta que lo
que busca esta dimension es evaluar la tendencia de
los individuos para enfrentar de manera inadecuada
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el malestar psicologico (McCrae y Costa, 1998),
entonces se haria evidente que el rasgo neuroticismo
tendria mayor impacto en términos de salud mental
en las personas, lo cual implicaria que de alguna
manera no intervenga ni influya en el desarrollo y
la formacion de ciertas predisposiciones que los
estudiantes manifiestan al momento de afrontar un
proceso que involucra también cierto rendimiento
intelectual, como el de elaborar una tesis.

Con respecto a la relacion entre el rasgo
extraversion y actitud hacia la elaboracion de tesis,
los resultados obtenidos demuestran que no existe
correlacion entre ambas (1=0.407, p>0.05). Este
resultado también concuerda con los hallazgos de
Nifio de Guzman et al. (2003), quienes trataron de
hallar correlaciones entre los rasgos de personalidad
y el rendimiento académico, encontrando que no
existe correlacion entre el rasgo extraversion y
el rendimiento académico. Sobre este punto, este
hecho podria encontrar explicacion si se entiende la
dimension extraversion como la cantidad e intensidad
de las interacciones sociales, la necesidad de
estimulacion y la capacidad para experimentar placer
y otras emociones positivas (McCrae & Costa, 1998);
entonces se haria evidente que el rasgo extraversion
tendria mas impacto en la busqueda de interaccion
social y estimulacion, lo cual implica que de alguna
manera no intervenga ni influya en el desarrollo y
la formacion de ciertas predisposiciones positivas o
negativas que los estudiantes manifiestan al momento
de afrontar una situacion como la elaboracion de una
tesis.

Con respecto a la relacion entre el rasgo apertura
y actitud hacia la elaboracion de tesis, los resultados
obtenidos demuestran que si existe correlacion entre
ambas (r=0.537, p<0.05). Este hallazgo concuerda con
los resultados obtenidos por Claux (1998), también
hallé influencia y capacidad predictiva por parte del
rasgo apertura en el desempefio escolar. Asimismo,
segiin McCrae y Costa (1998), la dimension apertura
presenta asociaciones muy modestas con el nivel de
educacion y la inteligencia, incluyendo elementos
como creatividad y pensamiento divergente, por lo
tanto, esto tendria congruencia pues segun Vieytes
(2004), el proceso de una investigacion requiere
el ejercicio de la creatividad y la inteligencia del
investigador, en el momento epistémico de la
investigacion.

Con respecto a la relacion entre el rasgo
agradabilidad y actitud hacia la elaboracion de tesis,
los resultados obtenidos demuestran que no existe
correlacion entre ambas (r= -0.261, p>0.05). Este
resultado concuerda también con los hallazgos de Nifio

de Guzman, Calderdn, y Cassaretto (2003), quienes
no encontraron relacion entre el rasgo agradabilidad
y el rendimiento académico; asi también Castro y
Martina (2001) hallaron que el rasgo agradabilidad no
diferenciaba a dos grupos de estudiantes con diferentes
niveles de rendimiento académico. Este hecho podria
tener explicacion si se reconoce que la dimension
agradabilidad incluye el aspecto humanitario de los
hombres, caracteristicas tales como altruismo, dar
afecto y cuidado, preocupacion y apoyo emocional
(McCrae & Costa, 1998); por lo tanto, seria evidente
que el rasgo agradabilidad implique mas relacion con
el deseo de relacionarse con las personas, que con las
predisposiciones de los estudiantes al momento de
enfrentar una tesis.

Finalmente, sobre la relacion entre el rasgo
conciencia y actitud hacia la elaboracion de tesis,
los resultados obtenidos demuestran que si existe
correlacion entre ambas (r=0.537, p<0.05). Este
hallazgo concuerda también con los resultados
obtenidos por Claux (1998), quien encontrd
influencia y capacidad predictiva en el desempeiio
escolar por parte del rasgo conciencia. Asi también
Nifio de Guzman, Calderon y Cassaretto (2003)
hallaron asociacion positiva entre el rasgo conciencia
y el rendimiento académico; de igual forma Castro
y Martina (2001) hallaron que el rasgo conciencia
diferenciaba a un grupo con mejor rendimiento
académico de otro con menor rendimiento académico
y, finalmente, Sanchez de Tagle et al. (2010) hallaron
que el rasgo conciencia era el que ampliamente
diferenciaba a un grupo de estudiantes con mayor
promedio académico de otro grupo con menor
promedio. Por lo tanto, se demuestra, a través del
tiempo, que el rasgo conciencia presenta estabilidad
al momento de relacionarse con variables, como el
rendimiento académico e inteligencia. Sobre este
hecho, una explicacion surge al descubrir que la
dimension conciencia evalua el grado de necesidad
de logro, persistencia, competencia, motivacion en
la conducta y en las metas de una persona (McCrae
y Costa, 1998); asi también segiin Colom (2012), el
rasgo conciencia influye y propicia el cumplimiento
de tareas, alto rendimiento académico y ocupacional,
competencia intelectual, metas altas, organizacion
diligente, trabajo duro, manejo del ambiente y
solucion de problemas, pues las personas con altos
niveles en este rasgo se caracterizan por tomarse
mas tiempo ante las tareas, analizan y proceden
cuidadosamente en la resolucion de problemas; por
lo tanto, es congruente este hallazgo, pues todas las
caracteristicas mencionadas son las que demanda el
proceso de elaborar una tesis (Arias, 1998).
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